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Gewusst wie — Bewerbungstraining fur die 9. Jahrgangsstufe

Das Projekt ,Gewusst wie — das Vorstellungsgesprach” findet in Kooperation mit den Lehrkraften aus
verschiedenen Fachbereichen (Wirtschaft, Deutsch, Sport, etc.) statt. Es soll die Schilerinnen und Schiiler der 9.
Jahrgangsstufe an einem kompletten Schultag auf bevorstehende Vorstellungsrunden (Assessment Center) und
somit auch auf Betriebs- und Sozialpraktikum vorbereiten.

In praktischen Ubungen lernen die Kursteilnehmer, sich angemessen zu prisentieren. Dazu gehéren Rollenspiele,
die zum selbstbewussten Auftreten anregen, aber auch zeigen sollen, dass situationsangepasstes Handeln
durchaus notwendig sein kann.

Ein Hohepunkt an diesem Tag stellt ein ,echtes” Bewerbungsgesprach dar. Ausgewahlte Schiilerinnen oder
Schiler durchlaufen ein solches Gesprach und im Anschluss wird der Auftritt der Person analysiert. Mimik, Gestik,
Haltung, Benehmen, Inhalt, Rhetorik — all diese Aspekte werden beleuchtet und wichtige Anregungen mit nach
Hause gegeben.

Rhetorische Ubungen aus dem Bereich des Darstellenden Spiels gehéren ebenso in den Workshop wie das Thema
Kleidung. Da die Kursteilnehmer an diesem besonderen Tag ihr Outfit dementsprechend auswahlen, kann Gber
das ein- oder andere Kleidungsstiick gesprochen und hilfreiche Tipps an die Hand gegeben werden.

Ein abschlieRender Fragebogen soll fir die Kursteilnehmer nochmals das Wesentliche von diesem Tag
thematisieren, um sie dann bestens vorbereitet auf die Personalchefs in aller Welt loslassen zu konnen.

Dauer des Projektes: 6 Schulstunden
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