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Gesundheitstag

Der von Lehrkraften des WSG entwickelte Projekttag wird seit vielen Jahren in allen 6. Klassen durchgefihrt und
hat das Ziel, die Kinder zu gesunder Erndahrung und Bewegung anzuregen.

Nach einem gemeinsamen Frihstick erfahren die Kinder auf anregende und spielerische Art und Weise viel tiber
gesunde Erndhrung, aber auch liber die Bedeutung von Entspannung und von Bewegung.
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